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Eesti soode pindala on viimase sajandiga kolmekordselt vdhenenud ning seda
eeskatt kuivendamise ja pdllumajanduse tdttu. Tartu Ulikooli rakendusgeoloogia
teadur Marko Kohv nentis, et soode taastamise Ule aruteludes kiputakse tegema
liigseid lihtsustusi, samas on muutunud nii arusaam soode tahtsusest kui ka Eesti
veereziim ise.

Ladne-Euroopas on tdanapéaevaks kadunud umbes 90 protsenti margaladest. Mis
on selle peamised pohjused?

Peamine pOhjus seisneb maakasutuse muutmises inimestele tol hetkel sobivamas
suunas. Laane-Euroopas, eriti Hollandis ja Saksamaal, on enamik margalasid
muudetud pdllumaaks. Taanis ja pdhjapoolsemates piirkondades on lisaks
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pollumajandusele oluline roll ka metsandusel. Meie kliimavdotmes on marjad
metsad sageli kuivendatud ning muudetud kuivemaks metsamaaks, asendades nii
kunagised soometsad ja soovikud.

Eestis on looduslike soode pindala viimase sajandi jooksul vahenenud peaaegu
kolmekordselt. Kas pdhjused on samad?

Tegelikult algas soode kujundamine juba varem kui sajand tagasi, kuid
markimisvaarset ulatust hakkas see saavutama Eesti esimese vabariigi I0puks, mil
olid kuivatatud juba tsna suured alad. Tollal olid need valdavalt eraomandis ning
kuivendusvorgud ei olnud veel vaga ulatuslikud — jdgesid ei olnud stivendatud
ning kuivenduse mdju oli seetdttu vaiksem.

Sustemaatiline ja Ule-eestiline kuivendamine hoogustus 1950ndatel, kui
kasutusele tulid esimesed suured masinad ning Noukogude Liit suunas sellesse
valdkonda palju raha. Seda vdib pidada omamoodi majandusharuks, mis pakkus
tood paljudele, eriti maapiirkondades. Tippajal, 1950ndate I6pust kuni 1980ndate
keskpaigani, kuivendati igal aastal umbes Uks protsent kogu maismaast.

Tanapdeval on Eestis keeruline leida metsaala, kus ei tuleks ette
kuivenduskraave, ning pollumajandusmaadel on laialdaselt kasutusel maa-alune
toru drenaaz, mida pinnalt ei pruugi naha, kuid mis mojutab maastikku ja
veereziimi,

Miks see on Ulelldse probleem, et soid on vahemaks jaanud?

Arusaam sellest, kui olulised on sood, on aja jooksul kdvasti muutunud. Veel
sadakond aastat tagasi peeti soid pigem kasutuks maaks — naiteks oli talude
hindamisraamatutes eraldi kategooria "mdttetu maa", kuhu kuulusid sood.
Tdanapaeval on aga selge, et sood on inimesele vaga olulised.

Arusaam soode tahtsusest hakkas muutuma siis, kui Ladane-Euroopa
keskkonnaseisund kiiresti halvenes ning hakati uurima, milles probleem seisneb.
Saadi aru, et kdik need nn mdttetud maad tegelikult loovad meie jaoks hea
keskkonna. Sood tagavad puhta vee ja on elupaigaks paljudele liikidele.

Kui radkida puhtast veest, siis lahitulevikus muutub see veelgi olulisemaks. Sood
toimivad loodusliku filtrina, mis puhastab vett ning tagab selle kvaliteedi.
Samamoodi on need olulised sUsinikuringes. Sood on ainulaadsed dkosUsteemid,
mis seovad susinikku vdga pikaks ajaks. Taimestik neelab susinikku, mis ladestub
turbana ning jaab sinna aastatuhandeteks. Soid pole maakeral tegelikult Gldse
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palju: umbes kolm protsenti maismaast. Need hoiavad turbas aga ligi 30 protsenti
kogu Maa mulla sUsinikust. See tahendab, et suhteliselt vaike maa-ala mangib
tohutut rolli stUsinikuringes ja elukeskkonna sailitamisel.

Kolmanda punktina on oluline elurikkus. Umbes 40 protsenti maailma liikidest on
oma mingil eluetapil seotud margaladega ehk need on elurikkuse seisukohalt
olulised. Seetdttu hakati ka eelmisel sajandil soid suures ulatuses kaitsma. 21.
sajandil on hakatud neid ka taastama, sealhulgas Eestis, et parandada nende
seisundit ja taastada dkoloogilised funktsioonid.

Sood toimivad loodusliku filtrina, mis puhastab vettj tagab selle kvaliteedi. Autor/allikas: Marko Kohv

Kui me juba stisiniku sidumiseni joudsime, radgime sellest ka. See on teema, mis
tekitab sageli vaidlusi — paljud vaidavad, et see on liialdatud ja rumal jutt ning
tegelikult ei seo sood nii palju susinikku, kui vaidetakse.

Siin on kaks aspekti, mida tihti segamini aetakse: stsiniku sidumine ja selle
pikaajaline hoidmine. Susiniku sidumine ise ei ole probleem. Me ei pea selleks
midagi tegema. Taimed seovad seda igal aastal susinikku kasvuperioodil vaga
tOhusalt. Seda naitab ka see, et igal aastal vaheneb pohjapoolkera taimede
kasvuajal atmosfaaris stiisihappegaasi sisaldus umbes 1,5 protsenti.
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Probleem on susiniku hoidmine, et see ei laheks taimestikust kiiresti tagasi
atmosfaari. Naiteks maisipdld seob Kiiresti susinikku kasvuperioodil, aga teame Kka,
et see Idheb peaaegu sama Kiiresti atmosfaari tagasi. Metsade puhul on sarnane,
kuid pikem lugu. Puud kasvavad majandusmetsas sada aastat ning seovad
kasvamise ajal suhteliselt kiiresti stisinikku. Metsa maha raiumisel laheb seesama
sUsinik aga kiiresti atmosfaari tagasi, sest enamus puitu meil pdletatakse thel voi
teisel kujul paari aastaga.

Sood on erilised, sest need seovad susinikku aeglaselt. Neil ei ole lopsakat
taimestikku, aga vaike osa sellest taimemassist ligub vaga-vaga pikaajalisse
hoidlasse ehk turbasse. Kuna sood on Eestis eksisteerinud juba 11 000-12 000
aastat alates viimase jadaja I0pust, on neisse selle ajaga ladestunud kimneid
meetreid turvast, mis sisaldab tohutul hulgal stsinikku.

Naiteks on Eestis arvutatud, et turbasse on seotud seitse korda rohkem susinikku
kui kogu metsade biomassi kokku, kuigi turbamaade pindala on metsadega
vorreldes oluliselt vaiksem. See tdhendab, et soode tegelik vaartus ei seisne kiire
sUsiniku sidumises, vaid selles, et nende nii-6elda kdhu all on susinik pikaajaliselt
tallel.

Kui soid kuivendada voi turvast kaevandada, hakkab see susinik tagasi atmosfaari
likuma, sest turvas laguneb. See tadhendab, et tuhandete aastate jooksul talletatud
sUsinik voib luhikese ajaga uuesti Ohku paiskuda, kiirendades kliimamuutusi.

Seega koigil okosusteemidel on erinevad rollid. Kui eesmark on pikaajaliselt
susinikku atmosfaarist katte saada ning panna see pikaks ajaks uuesti tallele, siis
on sood kdige optimaalsem viis, sest susinik, mida inimene dhku paiskab, tuleb
samuti hasti vanadest varudest. Kivisusi on tegelikult ka kunagine turvas, mis on
muutunud geoloogilisel ajal kivisdeks.

Eestis on sisiniku jutt praegu vaga tosiselt laual ja seda digustatult, sest puudutab
paljusid eluvaldkondi. Oleme ju ka riiklikult lubanud, et peame susinikuheidet
vahendama. Loomulikult on see valus. Kdik otsivad alati vOimalust, et peaasi, et ise
ei peaks midagi tegema.

Mis puudutab maakasutust, siis see on just eriti maapiirkondades hasti oluline,
mismoodi ja kui palju pdllumaad voib kasutada. Riik vdga ootab praegu teadlastelt
teavet, kui palju susinikku lendub ning mida oleks kdige kasulikum teha jne. Samal
ajal peab kahjuks tddema, et praegu ei ole riiklikult rahastatud pUsiseiret susiniku
suhtes ning seda ei ole ka soode taastamisaladel.
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See on taastamise seisukohast moneti kummastay, et oleme toonud kiimneid
miljoneid eurosid, enamasti Euroopa Liidu raha, aga ka Eesti riigi raha on sinna
sisse pandud, ja me ei leia ntud suhteliselt vdikest raha, et korralikult vaadata, kas
see, mis me teeme ikkagi viib tulemusteni, mida tahame ka pikemas plaanis. Mina
muidugi ise kdin nendel aladel isiklikust huvist ja mdddan, aga see ei asenda
riiklikku nagemust. Eriti kui on vaja konkreetseid numbreid, Eesti riik peab sinna ka
investeerima.

Enne radkisime, et viimase saja aasta jooksul on Eestis soode pindala
vahenenud kolmekordselt. Mis seisus on need sood, mis on alles?

Suurem osa Eesti suurematest soodest on kaitse all. Samas leidub ka valjaspool
kaitsealasid veel selliseid soid, mis paneksid Laane-Euroopa looduskaitsjad
roOmust sdrama — nende sailimine on siin paremas seisus kui paljudes teistes
riilkides, aga see puudutab ainult sailinud osa.

Kui raakida soode kuivendamisest, tuleb meeles pidada, et peamiselt kuivendati
madalsoid, sest need olid toitainerikkamad ning andsid nende kuivendamisel
kiiremini majanduslikku tulu. Seal hakkas mets hasti kasvama voi sinna sai rajada
viljaka pdllumaa. Enne kuivendamist olid Eestis enamus sood just madalsood.

Praegu aga on enamik sailinud soodest rabad. See nihe on toimunud justnimelt
selle tottu, et oleme kaotanud kdige rohkem madalsoid: neist on kadunud umbes
90 protsenti ka Eestis. Meil on kunagistest suurtest madalsoodest alles ainult
rabalad. See toob kaasa selle, et kaitse alla saab votta vaid selle, kus on midagi
sailinud. Seetdttu on kaitse all enamik rabadest ja vahesed sailinud siirde- ning
madalsood.

Seisundi koha pealt on suured rabamaastikud ja soostikud suhteliselt heas seisus.
Samas on vaiksemad ja tundlikumad sood, eriti madalsood, sageli mdjutatud
Umbritsevatest kuivendusvorkudest, mis halvendab nende seisundit. Kdige
tundlikumad, omapdarasemad ja vaiksemad on allikasood, mis on allikate Umbruses
ja kus mdnes kohas settib maapinnale valge allikalubi. Need on pindalalt kill
vaikesed, kuid oma olemuselt vaga eripdrased ja vaartuslikud okoslsteemid.

Raagime ka soode taastamisest. Kuidas see valja ndeb?

Soode taastamine Eestis sdltub suuresti sellest, milline on konkreetne eesmark ja
mille jaoks neid taastatakse. Siin v&ib olla mitmeid eesmarke. Kui réaagime
vanadest turbakaevandustest, voib eesmark olla lihtsalt saada taimestik peale.
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Samas, kui tegemist on looduskaitseala stidamikus asuva sooga, voib eesmark
olla kvaliteetse looduskoosluse loomine, mis toetab sealset elurikkust.

Praegu on umbes 90 protsenti soode taastamisest Eestis toimunud
looduskaitsealadel, peamiselt sihtkaitsevoondites ehk neil osal Eesti maadest,
mille puhul oleme 6elnud, et seal on kdige parem loodus, mis meil on. Seega on
soode taastamine seni keskendunud peamiselt elurikkuse sailitamisele ja kaitsele.

Vahesemal maaral on taastatud ka endisi turbatootmisalasid, kus parast
kaevandamist tuleb esmalt korrastada maastik. Sageli tehakse seda ka esteetilistel
pohjustel, kuna kaevandatud alad on sageli n-6 koledad.

Uuem huvi ja tegevus on pihta hakanud kohaliku omavalitsuse tasandil. Hea ndide
on Tallinna linna algatatud Paaskula raba taastamine. Looduskaitselisest vaatest on
selle soo seisund nii halb, et seal vaga suurt vaartust ei ole. Asukoha tottu on aga
suur puhkemajanduslik vaartus. See on puhkamise ala. Inimeste jaoks ongi soode
puhul jarjest suurenev vaartus puhkevaartus, et lahed sinna puhkama.

Paaskdla rabas on naiteks ujuv laudtee, mis pakub ainulaadset vdimalust liikkuda
otse vee peal ja kogeda loodust vahetult.

Laukasoo paisud ja taastamisala Autor/allikas: Marko Kohv

Loodusele on ju ka isetaastumisvdime. Miks sellest ei piisa?
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Esiteks on looduslik taastumine vaga aeglane ja sdltub kooslusest. Teiseks on
inimtegevus loonud takistusi, mis ei lase loodusel vabalt taastuda.

Naiteks kuivendatud soodes on sageli rajatised ja taristu, mida soovitakse sdilitada
— teed, kuivenduskraavid ja muud veevorgud. Kui tee kulgeb labi vana
kuivendatud soo, kaasnevad sellega kraavid, mida ei saa lihtsalt sulgeda, sest vesi
vajab aravoolu. See tahendab, et isegi kui osa kuivendussUsteemist jaetakse
looduse hoolde, jddvad sinna alati elemendid, mida tuleb hooldada.

Lisaks pUsivad madalsoode kuivenduskraavid vaga kaua — Eestis on taiesti
toimivaid kuivendusvorke, mis ehitati juba tsaariajal. See kdik votab vaga kaua
aega, aga see muidugi juhtuks. Kui me geoloogi pilguga vaatame, siis tuhande
aasta parast ei ole midagi enam jarel nendest kuivendusvorkudest.

Samal agjal teame inimkonnana, et keskkonnaseisund halveneb praegu vdga
Kiiresti praegu. Meil ei ole aega oodata, millal ta ise taastub. Kuigi utleme nii, et
soode taastamise planeerimisel, kui minna konkreetsele alale, kdiakse
kraavivorgud labi. Kui seal on alad, mis on ise taastunud, siis keegi ei hakka
loomulikult sinna uuesti sisse minema. Need kinnikasvanud kraavid jaavad nii
nagu on.

Meil on mingi Ulevaade riigimaal toimuvast, kuid eramaadel toimuva kohta on palju
ebaselget. Pole tapselt teada, kui palju kuivendusslsteeme seal korrastatakse voi
kui palju on isetaastumist. Seega on see valdkond, kus teadlased vajaksid rohkem
andmeid.

Praeguste klimamuutuste valguses on veel omaette kisitav, kuivord on
pbhjendatud 1960—-1970ndatel rajatud kuivendusslsteemide sdilitamine ja
rajamine tanapédevastes oludes. Need said tehtud tollaste normide pdhjal. Tol ajal
rajati kuivendussusteemid peamiselt kevadise suurvee arajuhtimiseks.

Praegu meil kevadist suurvett kui sellist enam praktiliselt ei ole. Selle asemel
esineb talvel mitu vaiksemat Uleujutust ja Uha suurem probleem on see, et
kasvuperioodil on hoopis pduaperiood, mis vaheldub akkvihmadega ehk
klimaatiline olukord on muutunud. Meil Eestis on alusteadmine selliste asjade
puhul kahjuks vaga nork.

Suligisel tekitas poleemikat see, et Soomaal tekkis soo taastamise kaigus
poolsada hektarit surnud metsa. Piltlikult 6eldes, kas Uihe koosluse taastamiseks
tapame teise koosluse?
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Kui midagi muuta, tuleb selgelt eesmargistada, millist tulemust soovitatakse
saavutada. Sel juhul on jutt O6rdi rabaservades olevatest suurtest kraavidest, mis
olid vaga vanad, aga |6ikasid vaga suurt lagedat siirdesood. Eestis sood voivad
olla nii metsased kui ka lagedad. Just lagedad sood on kdige rohkem kannatada
saadud, sest isegi ndrk kuivenduse mdju pohjustab nende metsastumise. Kui
kuivendus on tugevam, vdivad need muutuda hoopis kddusoometsadeks. Oordis
oli taastamistoode eesmark lageda siirdesoo terviklikkuse taastamine ning puud ei
sobi selle kooslusega kokku, sest seal on veetase liiga kdrge.

Siin tekib sageli jargmine kisimus: miks te siis puid maha ei vota ja neid sealt valja
ei too. Esiteks, sihtkaitsevoondites ei ole majandustegevus lubatud. Teiseks,
metsaraie ise ei kahjustaks kull oluliselt pinnast, kuid puidu valjavedu voib pinnast
ja turbakihti tugevalt kahjustada. See jatab jargi vaga koleda ning aeglaselt
taastuva maastiku.

Tanapdeval toimub enamik soode taastamisest metsastunud aladel, kuna
looduskaitsealadel varasemalt tehtud kuivendus toimus peamiselt metsanduse
eesmargil ja seal ongi mets peal.

Mis saab metsast pdrast kraavide sulgemist? Jah, teatud kohtadesse, kuhu
koguneb rohkem vett ja mida suudetakse ka Usna tapselt ennustada, see puistu
surebki maha. Tekivad lagedad soo laigud metsa sisse. Valdavalt hakkab
praeguse kogemuse pdhjal mets muutuma kddumetsast soometsaks. Ta laheb
hdredamaks, aga ta jaab ikkagi metsaks.

Seega esitatakse neid asju natuke liiga mustvalgelt. Justkui uputatakse mets ara
ning koik sureb ara. See ei ole praeguse kogemuse pohjal tdsi. Eesti mets on
ajalooliselt olnud vaga vaheldusrikas, sisaldades mitte ainult tihedaid metsi, vaid
ka lagedamaid soolaike. Neil on kdigil oma roll maastiku elustiku jaoks.

Kui kraavid suletakse, siis naeme moneti selle sama olukorra tagasitulekut. Kuna
vahepeal on meil ideaalne metsapilt olnud selline, et kdik on hasti tihtlane ja tihe,
siis ongi emotsionaalselt paljude jaoks see raske.

Eestis on soid taastatud kimmekond aastat. Kas on ka naha, et nendest
taastamistoodest on kasu?

Jah, kasu on ndha. Olen ise olnud seotud mitmete taastamisprojektidega ja
tunnen nendega isiklikku sidet. Olen kainud vaatamas ka vanemaid taastatud soid,
nditeks Endla looduskaitsealal ja Soomaal Kuresoo servas, et naha, kuidas neil on
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lainud. Uldiselt v8ib delda, et vaatamata vahepealsetele kuivadele aastatele on
taastumine olnud edukas.

Eriti hasti taastuvad rabaservad, mida tanapaeval kdige rohkem taastatakse ja
mille kohta on meil ka kdige rohkem kogemusi. Kui kuivendusvork suudetakse
korralikult sulgeda nii, et seal ei teki lekkeid ega purunemisi, siis sootaimestik
hakkab kiiresti tagasi tulema.

Edukas taastumine sdltub sellest, kas laheduses on sailinud soo, mida saab
taastuva ala taimestikku ja veereziimi toetada. Kui see dnnestub ja vesi pusib
maastikul pikemat aega, siis viie aastaga on juba ndha selget muutust soos.
Kimne aasta parast vbivad paremates kohtades taastunud alad valja néha
sellised, et tavaline inimene ei pruugi enam arugi saada, et seal kunagi midagi
muud oli — naiteks kui ala oli varem metsane ja ntud on seal sootaimestik.

Kui puud jaetakse pusti ja puistu sureb, vdivad surnud puud jaada veel
paarikimneks aastaks pusti enne, kui need looduslikult lagunevad. Utleks, et juba
viie aastaga naeb selgeid tulemusi.

Soosaare Auto/allikas: Mrko Kohv

Uhelt poolt tervendame soid, ajame kraave kinni, aga paralleelselt toimub ka ju
kuivendusststeemide uuendamine ja uute kraavide kaevamine. Kas selline eri
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suunades tegutsemine eesmargitu ei ole?

See Kipub probleem olema uleuldises maakasutuses, kus maa on jagatud vaga
selgeteks lahtriteks. Nditeks, et Uhel pool on sihtkaitsevoond, teisel pool kraavi on
pollumajandusmaa. Olen reaalselt nainud pealt olukorda, kus Uhel pool kraavi on
kollane kopp ja teisel pool kraavi on kollane kopp. Uks paneb kraave kinni, teine
puhastab neid ning mdlemal on Euroopa Liidu rahastamise silt ka juures. See on
loomulikult probleem, sest vett Uldse ei huvita administratiivsed piirid, et kus see
looduskaitse piir on.

Tegelikult peaks seda ikkagi maastikupdhiselt vaatama. Kuigi soode taastamisest
on palju juttu olnud, siis taustal see masinavark, mis tegeleb kuivendussusteemide
korrashoidmisega, on palju ulatuslikum. Kui meil on kimnekonna aastaga
taastatud 22 000 hektarit, siis ainutiksi RMK teeb mdnedel aastatel Uhe aasta
jooksul kaks korda rohkem kuivendusststeemide rekonstrueerimist, 90 protsenti
taastamisest on toimunud sihtkaitsevoondi looduskaitsealadel. Valjaspool
majandatud metsades on seda vaga-vaga vahe tehtud.

Kaite ka avalikel koosolekutel, kus aitate kohalikele elanikele selgitada, mis soid
on vaja taastada. Kuidas inimesed suhtuvad sellesse? Mis on nende hirmud ja
motted selle teema kohta?

Eks raske on muuta juba valjakujunenud arusaamu. Naiteks, miks asjad ei ole
enam nii nagu omal ajal koolis Opiti. Inimene Uldiselt tahab stabiilsust. Osad
inimesed, kellega olen kokku puutunud, on ka ise olnud naiteks kuivendajate
lapsed voi lausa ise olnud traktori roolis. Kindlasti on raske kuulda, et sinu tehtud
t00d tullakse Umber tegema. See paratamatult tekitab tunde, et ju ma tegin midagi
valesti ja seda ei taha Ukski inimene tunda.

Pohiline hirm on seotud ikkagi sellega, kas Umbruskonnas nuud ujutatakse midagi
Ule. Loomulikult ollakse ettevaatlikud oma kodulmbruse puhul. Siis saame
naidata, mis veega juhtub ja kuidas see liigub. Soode taastamisel ei ole eesmarki
tekitada mingit jarve.

Kohalikele meeldib vaga raakida oma lugusid, mis on seotud nende aladega.
Meile vaga meeldib neid lugusid ka korjata ja see on hea sild. Kohalikega tuleb
suhelda. See ongi voti. Ma ei nde vaga teist lahendust. Kui sa tahad suuremat asja
teha ja seda pikemalt teha, siis tuleb kohalikud inimesed kaasata ning nende
huvidega arvestada.
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2. veebruaril tahistati tlemaailmset margalade pdeva. 53 aastat tagasi sGImiti
rahvusvaheline Ramsari konventsioon, millega tunnistati mérgalade dkoloogilist
tahtsust ja voeti eesmdrk piirata nende kadu.

tartu ulikool soode taastamine marko kohv sood
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